
Matseðill fyrir apríl   
 

 

 
Mánudagur Þriðjudagur Miðvikudagur Fimmtudagur Föstudagur 

3.-7. apríl 
Soðinn fiskur, kartöflur, 
grænmeti og rúgbrauð. 

Stroganoff, hrísgrjón og 
salat. 

Steiktur koli, kartöflur 
og grænmeti. 

Svínapottur, hrísgrjón 
og salat. 

Val yngsta stig 

10.-14. apríl 
Páskafrí  Páskafrí Páskafrí Páskafrí Páskafrí 

17.-21. apríl 
Páskafrí Steiktur fiskur, kartöflur 

og salat. 
Hakk í brúnni sósu, 

kartöflumús og salat. 

Sumardagurinn fyrsti.  
 Grjónagrautur, 

24.-28. apríl 
Soðinn fiskur, kartöflur, 
grænmeti og rúgbrauð. 

Kjötsúpa. 
Fiskibollur, kartöflur, 

sósa og salat. 
Buff, kartöflur og salat. Pasta, brauð og salat. 


